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Modérer, faciliter, animer 
Face aux défis croissants du monde agricole, la capacité à travailler ensemble et à décider collectivement devient 

essentielle. Se former à la modération et à la facilitation renforce la cohésion des équipes et la qualité des échanges. 

Le-la modérateur-trice accompagne un groupe en soutenant sa dynamique de collaboration grâce à un processus clair 

orienté vers des objectifs communs. 

 

8 
Dates Du mardi 8 septembre à 16h00 au jeudi 10 septembre 2026 à 16h00 

Webinaire d’introduction : le mardi 1er septembre 2026, 15h00 à 16h30  
(session en ligne non obligatoire mais fortement recommandée) 

Lieu Puidoux, VD 

Responsables  Élodie Calais, Agridea (elodie.calais@agridea.ch)  

Marie-Eve Cardinal, Agridea (marie-eve.cardinal@agridea.ch)  

N° du cours  26.308 

Objectifs  Les participant-e-s : 

• comprennent le rôle spécifique et pratiquent leur posture de modérateur-trice ; 

• instaurent un cadre relationnel propice à la collaboration et à l'engagement des 
participant-e-s ; 

• conçoivent, expérimentent et évaluent une séquence de facilitation ; 

• maîtrisent un ensemble d'outils participatifs pour soutenir la dynamique collec-
tive. 

Public  Conseiller-ère-s agricole-s, enseignant-e-s, chercheur-euse-s, collaborateur-trice-s 
responsables de projets liés à l’agriculture et à l’alimentation, chef-fe-s d’équipe, ac-
teur-trice-s de la coopération au développement ou toute autre personne intéressée 
ayant pour tâche la conduite de groupes de travail ou de projets. 

Méthodologie  Inputs théoriques, échanges d'expériences, travaux de groupe, jeux de rôle, ana-
lyse vidéo, travail préparatoire individuel, exercices pratiques. 

Remarque  Pour des raisons pédagogiques, nous proposons un hébergement sur place.   
Nous vous prions de ne rien prévoir le soir car des activités y sont également pré-
vues. Si cela limite votre inscription, n’hésitez pas à nous contacter.  
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Contenu  • Rôle et posture du modérateur-trice. 

• Création d’une dynamique de groupe. 

• Génération collective d’idées. 

• Prise de décision efficace. 

• Déroulé d’une animation et préparation.  

• Boîte à outils méthodologiques et participatifs. 

• Écoute active et reformulation. 

• Introduction à la facilitation graphique. 

• Voix et corps au service de la modération. 

Déroulement 
du cours  

Mardi 8 septembre 2026 

15h30 Accueil, café et croissants 

16h00 Début du cours 

21h00 Fin du cours  

 Mercredi 9 septembre 2026 

08h00 Début du cours 

21h00 Fin du cours 

 Jeudi 10 septembre 2026 

08h00 Début du cours 

16h00 Fin du cours  
 

 

Informations pratiques 

Tarif du cours 

Forfait pédagogique pour membres d’Agri-
dea (conseiller-ère-s agricoles, collaborateur-trice-s 
de l’OFAG, de centres de recherche et de formation 
et autres organisations) :  

• CHF 180.– par jour, soit CHF 450.-  

Autres participant-e-s non-membres d’Agridea : 

• CHF 300.– par jour, soit CHF 750.-  

Forfait de vacations pour 2,5 jours  
Cafés et pauses, 2 repas de midi avec une boisson 
non alcoolisée, locations de salles et matériel se 
montent à CHF 200.- et sont comprises dans le tarif 
du cours. 

La facture finale (frais pédagogiques et vaca-
tions) vous sera envoyée après le cours. 

 

Frais supplémentaires indicatifs : 

Hébergement CHF 300.- + taxe de séjour par per-
sonne (pour 2 nuits, y.c. 2 petits déjeuners et 2 sou-
pers avec boisson non alcoolisée). Vous payez direc-
tement sur place ces frais supplémentaires. 

Inscription et délai d’inscription 

26.308 

En vous inscrivant, vous acceptez les conditions gé-
nérales d’Agridea. Vous les trouvez sous : 
https://www.agridea.ch/Termes_et_conditions/  

Une participation partielle à la formation n’est pas 
envisageable. 

Informations 

+41 (0)21 619 44 06 
cours@agridea.ch 

Désinscription 

Il est possible de se désinscrire sans conséquence fi-
nancière jusqu’au jeudi 30 juillet 2026. 

Si le retrait intervient plus tard, une taxe de CHF 
100.–/jour de cours sera perçue, soit CHF 300.-. 

D’autre part, des frais s’ajouteront en fonction de la 
dédite demandée par le lieu d’accueil (vacations, 
restaurant, hôtel).  
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