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Cours montagne 2026 
Approches pour fidéliser le personnel d’alpage 

Le cours montagne 2026 est consacré au personnel d’alpage et aux approches visant à garantir son emploi à long terme 
dans l’économie alpestre. Il s'adresse aux conseillers et conseillères en économie alpestre, aux collaboratrices et collabora-
teurs des offices cantonaux et fédéraux et aux organisations d’économie alpestre. Nous visiterons deux exploitations d’esti-
vage dans l’Oberland bernois, organisées différemment mais qui connaissent toutes les deux une collaboration de longue 
date entre leur personnel et les responsables de l’alpage. Nous échangerons également sur des projets et des pistes d'action 
dans les domaines des conditions de travail et de la gestion du personnel à l’alpage, ainsi que sur la vie et l’emploi en de-
hors de la saison d’alpage. L'approche pratique et le petit groupe de l'excursion permettront un échange intensif entre les 
participant-e-s. 

 Date : Jeudi 20 août 2026  

Lieu : Interlaken BE 

Responsables : Esther Haesen, Agridea (esther.haesen@agridea.ch)  

 Marc Gilgen, Agridea (marc.gilgen@agridea.ch)  

N° du cours : 26.059 

Objectifs : Les participant-e-s : 

• Découvrent différentes approches visant à améliorer la fidélisation à long terme 
du personnel d’alpage 

• Échangent sur les défis rencontrés dans leur travail au quotidien et/ou dans leur 
région 

• Partagent leurs expériences et leurs connaissances entre eux 

Public : Conseillères et conseillers en économie alpestre, collaborateurs et collaboratrices des 
offices cantonaux et fédéraux, organisations d’économie alpestre 

Méthodologie : Visite sur le terrain, étude de cas, échange d’expériences 
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Remarque Pour les visites d'alpage, un équipement adapté à la météo et aux chemins de montagne est 

nécessaire. Le cours montagne est bilingue DE-FR, chacun s'exprime dans sa langue. Les 
présentations seront majoritairement en allemand. Une traduction sera effectuée ponctuelle-
ment sur place si nécessaire. 

Contenu / 
Thèmes : 

• Conditions de travail et gestion du personnel à l’alpage 

• Conciliation de l’emploi à l’alpage avec vie et emploi hors estivage 

• Projets de recherche actuels et mesures de suivi 
 

 

 

 

 

Jeudi 20 août 2026 

09h30 Arrivée gare Interlaken West 

09h40 Trajet vers la Lombachalp 

10h15 Accueil avec café et tresse 

• Introduction 

• Programme de la journée 

Esther Haesen et Marc Gilgen, Agridea 

10h30 Le personnel d’alpage dans le canton de 
Berne 

• Informations sur la situation du personnel 
d’alpage dans le canton de Berne 

• Offres de soutien INFORAMA 

Matthias Grossmann, INFORAMA 

10h45 Présentation et visite de la Lombachalp 

• Présentation et visite de l’alpage 

• Organisation de la collaboration entre le per-
sonnel et les responsables d’alpage 

• Discussion avec le personnel et les respon-
sables d’alpage 

Ueli Zimmermann, responsable d’alpage 

Equipe d’alpagistes 

11h45 Projet de recherche sur le personnel d’al-
page BFH-HAFL et SSEA 

• Présentation de la problématique, des conclu-
sions et des mesures de suivi issues du projet 
de recherche 

Michael Feller, BFH-HAFL 

Selina Droz, SSEA 

12h00 Repas de midi à la Lombachalp 

13h15 Trajet vers la Bättenalp 

14h30 Présentation et visite de la Bättenalp 

• Présentation et visite de l’alpage 

• Organisation de la collaboration entre le per-
sonnel et les responsables d’alpage 

• Discussion avec le personnel et les respon-
sables d’alpage 

David von Bergen, responsable d’alpage 

Andreas et Daniela Estermann, alpagistes 

 

Informations pratiques 

Tarif du cours 

Forfait conseillères et conseillers ou col-
laboratrices et collaborateurs de l’OFAG, 
de centres de recherche et de forma-
tion ainsi que d’organismes membres 
d’AGRIDEA et membres d’organisations 
d’économie alpestre. 

• CHF 220.– par jour 

Autres participant-e-s 

• CHF 340.– par jour 

Les vacations (café, pause, repas de 
midi avec une boisson non alcoolisée, 
location de salle et matériel, transport 
éventuel) qui se montent à CHF 40.– 
sont comprises dans le tarif du cours. 

La facture finale vous sera envoyée 
après le cours. 

Inscription et délai d’inscription 

26.059 

En vous inscrivant, vous acceptez les 
conditions générales d’AGRIDEA. Vous 
les trouvez sous https://www.agri-
dea.ch/Termes_et_conditions/  

Informations 

+41 (0)21 619 44 06 
cours@agridea.ch 

Désinscription 

Il est possible de se désinscrire sans con-
séquence financière jusqu’à une semaine 
avant le début du cours. Si le retrait inter-
vient plus tard, une taxe de CHF 100. – 
sera facturée. La facturation de frais sup-
plémentaires reste possible, p. ex. pour les 
réservations qui auraient déjà été effec-
tuées (lieux d’accueil, restaurant, hôtel, 
etc.). 

Sans excuse ou pour une participation 
partielle, même annoncée, la facture 
s’élève au montant correspondant aux 
frais d’inscription. 

https://jaegerstueblilombachalp.ch/
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https://www.agridea.ch/Termes_et_conditions/
https://www.agridea.ch/Termes_et_conditions/
mailto:cours@agridea.ch


Cours montagne 2026 

AGRIDEA  3 

15h30 Gestion du personnel à l’alpage 

• Cours sur la gestion du personnel au Planta-
hof : thèmes, méthodes et conclusions 

• Fiche d’information sur la gestion du person-
nel et la gestion des conflits à l’alpage 

Laura Helbling ou Svenja Simmen, Plantahof 

Esther Haesen, Agridea 

15h45 Fin du cours et café 

16h10 Départ pour la gare d’Interlaken West et re-
tour individuel 

 

 

Arrivée en transports publics : 

 

 

 

 

 

Départ en transports publics : 
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Arrivée en voiture privée : 
Le point de rendez-vous est soit la gare d'Interlaken West, soit le stand de tir Lehn (Schiessstand Lehn), en fonc-
tion des besoins de places dans les voitures privées pour les personnes venant en transports publics. 

La décision sera communiquée peu avant le cours. 

  


