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 Beraten unter Druck: PFAS in der Landwirtschaft 
Die Bedeutung von Per- und polyfluorierten Alkylverbindungen (PFAS) in der Landwirtschaft nimmt stetig zu, und damit  
auch der Beratungsbedarf. Schwierige Gespräche, Unsicherheit und fehlende Lösungen stellen Beratungspersonen vor  
besondere Herausforderungen. Dieser Kurs vermittelt das methodische Handwerkszeug, um potenziell betroffene Betriebe  
professionell zu begleiten und durch bewusste Selbstfürsorge langfristig handlungsfähig zu bleiben 

 
Datum: Montag, 9. November 2026, 10:00 bis Mittwoch, 11. November 2026, 13:30 Uhr 

Ort: Hotel Arenenberg, 8268 Salenstein TG 

Kursleitung / Referie-
rende: 

Ruth Moser, Manuela Just, Markus Rombach, Agridea (manuela.just@agridea.ch) 
Barbara Beck-Wörner (PFAS-Beraterin St. Gallen), Kriseninterventionsstelle (tbd) 

Kursnummer: 26.062 

Ziele: Die Teilnehmenden 

• kommunizieren belastende Befunde professionell, empathisch und transparent, 

• gehen angemessen mit starken emotionalen Reaktionen von Betroffenen um, 

• reflektieren ihre Rolle und Verantwortung als Beratungsperson und gehen profes-
sionell mit belastenden Situationen um, 

• begleiten Betriebe auch bei fehlenden oder unsicheren Lösungswegen, 

• bleiben auch unter Unsicherheit handlungsfähig und professionell, 

• nehmen die eigene Belastung wahr und wenden Strategien zur Selbstfürsorge 
und Abgrenzung an, 

• erkennen die Grenzen ihres Beratungsauftrags und wissen, wann weitere Unter-
stützung oder andere Fachstellen sinnvoll sind. 

Zielpublikum: Beratungspersonen im ländlichen Raum die PFAS-Beratungen durchführen (werden), 
Mitarbeitende von Branchenorganisationen, Ämtern sowie weitere Interessierte. 

Methode: Kurzreferate, Demonstrationen, Fallbeispiele, praktische Übungen, Rollenspiele, Aus-
tausch untereinander und mit einer erfahrenen Beratungsperson 
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Inhalt/Themen: • Was bedeuten PFAS in der Landwirtschaft für die Beratung? Welche Herausforderungen 

stellen sich? 

• Krisendefinition und praktischer Umgang damit: Fachinput, Modelle und praktische 
Übungen 

• Emotionale Phasen im Veränderungsprozess und Interventionsmöglichkeiten 

• Kommunikation in schwierigen Situationen: Herangehensweisen und praktische Übun-
gen 

• Handlungsfähig bleiben – auch ohne Lösung 

• Ich als Beratungsperson: Stressbewältigung, Selbstfürsorge und Abgrenzung 

• Ressourcen- und lösungsorientierte Gesprächsführung 

• Erfahrungsaustausch unter den Teilnehmenden und mit erfahrenen Beratungsperso-
nen, Fallbeispiele und praktische Übungen 

 

Ablauf des 

Kurses: 

Montag, 9. November 2026 

10.00 Uhr Eintreffen / Begrüssungskaffee 

10.15 Uhr Seminarbeginn 

19.00 Uhr Ende 1. Seminartag 

 Dienstag, 10. November 2026 

08.00 Uhr Seminarbeginn 
18.00 Uhr Ende 2. Seminartag 

  Mittwoch, 11. November 2026 

08.00 Uhr Seminarbeginn 

13.30 Uhr Ende Seminar 

 Das Detailprogramm wird zu Beginn der Veranstaltung bekannt gegeben.  

Praktische Informationen  

Kurspauschale 

Kantonale Beratungs- und Lehrkräfte,  
Mitarbeitende von Agridea-Mitgliederorganisationen und 
BLW, Mitarbeitende aus Forschungs- und Bildungsstät-
ten 

• CHF 500.– 

Übrige Teilnehmende 

• CHF 800.–  

In der Kurspauschale sind Spesen von CHF 50.– für  
Kursraum 2 inkl. Material enthalten. 

Anmeldung und Anmeldefrist 

26.062 

Mit der Anmeldung akzeptieren Sie die 
allgemeinen Geschäftsbedingungen der Agridea. 
Sie finden diese unter https://www.ag-
ridea.ch/de/allgemeine-geschaeftsbedingungen. 

Informationen 

+41 (0)52 354 97 30 
kurse@agridea.ch 

Abmeldung 

Abmeldung ohne Kostenfolge ist möglich bis eine 
Woche vor Kursbeginn.  

Für Abmeldungen, die später erfolgen, wird eine 
Gebühr von CHF 100. – in Rechnung gestellt. Vor-
behalten bleibt die zusätzliche Rechnungsstellung 
für darüberhinausgehende Kosten, die z.B. durch 
bereits erfolgte Reservationen entstanden sind. 

Ohne Abmeldung, oder bei einer partiellen Teil-
nahme, wird die ganze Kurspauschale in Rechnung 
gestellt. 

Zusätzliche Kosten (vor Ort zu bezahlen) 

• Übernachtung im Hotel & Seminarpauschale 

(EZ mit Frühstück, Mittagessen und Pausenverpfle-
gung plus Abendessen) Total ca. CHF 622.– 

• Tagesgast  
Seminarpauschale inkl. Mittagessen, Pausenverpfle-
gung, Kursraum 1 Total CHF 247.– 

• Optional Abendessen für Tagesgäste ca. CHF 50.– 
pro Abendessen inkl. Kaffee & H2O 

• Parkgebühr von CHF 5.–/Fahrzeug/Tag 

Die Rechnung für die Kurspauschale 
erhalten Sie nach dem Kurs. 

Direkt vor Ort bezahlen Sie die zusätzlichen Kosten. 
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